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Mulheres em Acao

MDB Mulher (¢) Campo Bom

O MDB Mulher de Campo Bom, por meio do projeto “Mulheres em A¢ao” vem proje-
tando uma série de acdes ao longo do ano de 2021. Atentas as necessidades da comunidade
campo-bonense, o nucleo feminino busca movimentar o partido através de acdes sociais e
projetos de inclusdo.

Neste ano, as mulheres emedebistas organizaram uma forca tarefa para atender
uma demanda do Hospital Lauro Réus. Ao total, foram doadas mais de 100 fronhas personali-
zadas com a logo da instituicao, para renovacdo de parte da rouparia do hospital.

Como alternativa para arrecadacdo de fundos, o projeto reuniu as integrantes para
organizagédo e promogao de um brecho solidario. Os recursos angariados serdo convertidos
em projetos que estimulem a satde da mulher, assim como, a doagdo de produtos de higiene,
de cobertores e alimentos. Neste momento t&o atipico, é necessaria a unido de forcas para
praticar o bem.

Inspiratacao Mulher VS

MDB Mulher (8 Estancia Velha

Oportunizar a divulgacao de acdes propositivas dos nucleos do MDB Mulher e de
tantas outras liderancas femininas da regido do Vale dos Sinos, trouxe a tona o Projeto INSPI-
RA+ACAO MULHER Vale dos Sinos.

O intuito € mostrar a importancia da mulher na constru¢cdao de um novo olhar para
uma sociedade organizada, trazer a tona as necessidades individuais e locais, e auxiliar de
forma direta ou indireta com acdes que possam mudar efetivamente para melhor a realidade
das pessoas da comunidade em que ela esta inserida. Muitas destas a¢cdes podem gerar
novas e efetivas politicas publicas.

As atividades relatadas demonstram uma pequena parte da forma como as mulhe-
res sdo atuantes e lideres em suas comunidades. Nosso propdsito € reunir ainda mais compa-
nheiras nas causas que sao comuns a todas de uma maneira muito particular.

Figuem a vontade para interagir conosco nesse informativo digital que sera difundi-
do por meio online, via aplicativos de mensagens, e poderd ser acessado inclusive




no site do MDB Mulher RS. A primeira edi¢cao sera publicada ainda em 2021, o intuito é reunir
ainda mais cases de companheiras dos 13 municipios da regido do Vale dos Sinos.

O projeto INSPIRA+ACAO MULHER VS oportunizard o compartilhamento e a propa-
gacao de agdes do bem realizadas por mulheres em 2
todas as esferas da sociedade.

“Doar um pouco do seu tempo para pensar e se
organizar para oportunizar a melhoria de vida das outras
pessoas é um ato de amor a si e ao préximo, pois,
ninguém pode dar aquilo que ndo tem. Esse projeto visa
contribuir para a valoriza¢do e a criacdo de multiplicado-
res das politicas do bem-estar social, e as mulheres
costumam ser bastante atuantes nesse quesito ”, avalia a
presidente do MDB de Estancia Velha, Flavia Elisa Rodri-
ques.

Costurando Saude

MDB Mulher () Novo Hamburgo

Em meados de julho o MDB Mulher de Novo Hamburgo deu inicio a uma ag¢do para
a confeccdo de lencgdis e fronhas para Hospital Municipal. A ideia partiu da fala da compa-
nheira Marlene de Souza, uma das integrantes do grupo, a qual recebeu a doacado de trés
rolos de tecidos.

Logo, o nlcleo pensou em criar algo que viesse a atuar nas necessidades da comu-
nidade em um momento tdo delicado quanto esse de Pandemia. Surgiu entdo a ideia de usar
o insumo doado e a mao-de-obra das mulheres do grupo para a producdo de lengdis para
fins de repassar ao Hospital Municipal.

A demanda por atendimento ainda mais elevada devido a Pandemia, e a
importancia da instituicdo para a comunidade atendida foi mais um motivo na escolha pela
doac¢ado. Muitos familiares das mulheres do nucleo inclusive ja buscaram ou acompanharam
amigos durante atendimento no hospital.

“E um momento de ser solidario, de pensar no coletivo, a unido deste grupo de
mulheres, dispondo de seu tempo e de seus talentos servira para auxiliar um espago de tanta
importancia na nossa cidade e principalmente na situacdo de saude que vivemos”, destaca
a presidente do nucleo feminino Andiara Zanella.

Os lenc¢dis confeccionados foram entregues em maos a equipe diretiva do Hospital
Municipal junto a materiais de higiene arrecadados pelas companheiras.




Plantando o Amor

MDB Mulher [ Sao Leopoldo

Em Sao Leopoldo duas companheiras criaram um projeto cujo nome batizaram de
“Plante amor e colha o bem”. Trata-se de Karin Santos, presidente do nucleo feminino, e sua
filha Gabriela, vice-presidente da Juventude de S&o Leopoldo. Karin é empreendedora,
proprietaria de uma estética e é académica de Jornalismo.

O foco dos trabalhos é atuar junto a pessoas em situagdo de rua e vulnerabilidade
social, incluindo criancas carentes e pessoas portadoras de deficiéncia. Aos poucos o peque-
Nno grupo esta conseguindo aderir mais pessoas nessa mesma causa.

Dentre as atividades realizadas pelas voluntarias estd a entrega de marmitas aos
moradores de rua, muita conversa, encaminhamentos
de saude, moradia, confeccdo de documentos, e
outras acdes a fim de aumentar a autoestima das
pessoas de forma a incentiva-las a dar um novo rumo
em suas vidas.

“Ao longo do tempo de projeto verificamos
de perto que a realidade deles é bem pior e diferente
do que se imagina. Apesar de ser uma tarefa cansati-
va emocionalmente e fisicamente, saber que estamos
trabalhando para melhorar um pouco a vida de quem
tem menos nos motiva ainda mais a trabalhar pelo
préximo”, relata Karin.

Com a palavra, a Presidente Estadual

Mulheres Emedebistas, que felicidade ver
saindo do papel o projeto “Inspiratacao Mulher”.
Diariamente, nos grupos e conversas que tenho com
as gurias do nosso partido, vejo que estamos unidas
quando o assunto é participacdo social e politica nas nossas comunidades. S&o contri-
bui¢cdes muito valiosas para o objetivo do MDB Mulher RS, que é aumentar a represen-
tatividade feminina na politica do nosso Estado.

Nesta primeira edicdo, contemplamos as acdes da regido Vale dos Sinos, e
demos o primeiro passo para tornar este projeto de divulgacdo uma realidade. Iniciati-
vas lindas, de mulheres que querem fazer a diferenca, e que merecem nossa exalta-
cao. Aproveitem o material e nao deixem de enviar as a¢gées do MDB Mulher da sua
regido para as préoximas edigdes.

Uma boa leitura a todas! J




